
Saya adalah seorang konselor dan profesional hipnoterapist
muda yang berdedikasi dengan pengalaman lebih dari 5 tahun
sebagai konselor pendidikan di Amanah Bunda Tahfidz School.
Memiliki kemampuan konseling dan hypnotherapy yang baik,
dapat bekerja dengan tepat dan efisien, serta selalu berkomitmen
untuk memberikan pelayanan terbaik kepada klien. 

Rizka Hanifah

0857 1734 7496

rizkahanifah0111@gmail.com

@rizkahanifaah (instagram)

Jl. Tipar Cakung, Rt.8/Rw.5, No.53,
Cakung Barat - Jakarta Timur,
13910
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Tempat Tanggal Lahir
Jakarta, 01 November 1997

Kebangsaan
Indonesia

Status
Menikah

PENDIDIKAN

Universitas Al Azhar Indonesia

Jurusan Bimbingan Konseling Islam

2016 - 2020

IPK: 3,81

BAHASA

Indonesia Inggris
10/10 8/10

PENGALAMAN KERJA

Konseling - Hypnotherapy
Januari 2023 -
Februari 2024

Tersertifikasi sebagai praktisi profesional Hypnotheraphy
di bawah naungan ESQ Leadership Centre.

Memberikan sesi konsultasi terkait konseling dan
hypnotherapy pada wali murid untuk menjaga kestabilan
emosi dalam membimbing belajar anak di rumah. 

Memberikan training pada 50 orang tua murid terkait potensi
Self-Regulated Learning Siswa sekolah dasar untuk
menghafal Al Quran.

Training dan Pengembangan
Kognitif 

Juni 2020 -
Desember 2021

Memimpin program pengembangan life-skill dan
kepribadian kognitif siswa sekolah dasar melalui media
gambar (doodle) dan test sidik jari (fingerprint analysis). 

Membangun komunikasi yang bersahabat dengan orang
tua murid dalam himpunan Komite untuk saran dan kritik
sekolah lewat media “teman curhat”

Universitas Al Azhar Indonesia
Ambassador 

2016 - 2019

Mewakili Universitas Al Azhar Indonesia dalam perlombaan
speech english contest di Universitas Sains Islam Malaysia.

Mewakili Program Studi Bimbingan Konseling Islam pada
pertukaran pelajar program magang PPL di Sekolah
Indonesia Kuala Lumpur sebagai praktisi konselor islam.
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PENGALAMAN KULIAH


