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PENGALAMAN BEKERJA 

Maret 2020 – Sekarang Perusahaan : Pertamina EP Cepu 

Posisi :  

- Jr. Officer HSE GPF & PL (Maret 2020 – Februari 

2022) 

- Officer Environment (Maret 2022 – Sekarang) 

November 2018 – Maret 2020 Perusahaan : ExxonMobil Cepu Limited 

(3rd party) 

Posisi : SHE Officer 

Agustus 2014 – November 2018 Perusahaan : PT Rutledge Indonesia (H2S 

Services) 

Posisi : QHSE & Training Coordinator 

Maret 2012 – Agustus 2014 Perusahaan : PT Permata Selaras Mandiri (Drilling 

Rig) 

Posisi : HSE Coordinator 

April 2010 – Februari 2012 Perusahaan : PT Pertamina Drilling Services 

Indonesia. (Drilling & Work Over Services) 

Posisi : HSE Officer, East Indonesia Area. 

September 2007 – Maret 2010 Perusahaan : PT Truba Mandiri, Duri Project 

(Engineering, Procurement, and Construction for Oil 

and Gas) 

Februari 2007 - April 2007 Perusahaan : PT McDermott Indonesia, Batam 

(Offshore Rig Manufacturing) 

Posisi : HSE Apprentice 

Februari 2005 – Februari 2006 Perusahaan : PT. Powertech Indonesia, Jakarta 

(Engineering Procurement, and Construction for 

Factory) 

Posisi : HSE Administration. 

 

 

 

 



PELATIHAN DAN SERTIFIKASI 

25-27 Februari 2025 Pelatihan H2S Level 2, Bandung, 

diselenggarakan oleh IPDC 

19 -21 November 2024 Investigasi Insiden, Bandung, diselenggarakan 

oleh SHU 

23 Oktober 2024 HAZOP, Online, diselenggarakan oleh SHU 

6 – 7 Juni 2024 Keanekaragaman Hayati (Sertifikasi BNSP), 

diselenggarakan oleh Pertamina Training Center 

24 – 27 Oktober 2023 Pengelolaan Sampah Padat Non B3 (Sertifikasi 

BNSP), diselenggarakan oleh Pertamina Training 

Center 

21 – 24 Agustus 2023 Pengelolaan Pencemaran Udara (Sertifikasi 

BNSP), diselenggarakan oleh Pertamina Training 

Center 

8 – 9 Mei 2023 Upskilling CSMS, Semarang, diselenggarakan 

oleh SHU 

28 – 30 September 2022 SPT SBT, Karawang, diselenggarakan oleh SHU 

28 – 30 Juli 2022 TOT SIKA, Surabaya, diselenggarakan oleh SHU 

27 - 29 Juni 2022 First Aider Level 2 (Sertifikasi BNSP), 

diselenggarakan oleh Pertamina Training Center 

31 Mei - 2 Juni 2022 Pengelolaan Limbah B3 (Sertifikasi BNSP), 

diselenggarakan oleh Pertamina Training Center 

19-21 April 2022 Pengelolaan Pencemaran Air (Sertifikasi 

BNSP), diselenggarakan oleh Pertamina Training 

Center 

28 Desember 2021 Process safety & MOC, (Online MS Teams), 

diselenggarakan oleh SHU 

22 Desember 2021 Incident Command System, (Online MS Teams), 

diselenggarakan oleh PEPC 



9-10 Desember 2021 Upskilling HSE Officer diselenggarakan oleh SHU 

29 November – 1 Desember 2021 SIKA training untuk Performance Authority, 

diselenggarakan oleh SHU 

4 November 2021 Oil Spill Response IMO Level 2, (Online MS 

Teams), diselenggarakan oleh SHU 

4-5 Feb 2021 Risk Register (Online MS Teams), diselenggarakan 

oleh SHU 

7-10 Sept 2020 Emergency Response Plan Training (Online MS 

Teams), diselenggarakan oleh Pertamina EP Cepu 

7-10 Sept 2020 Confined Space Entry Training (Online MS Teams), 

diselenggarakan oleh Pertamina EP Cepu 

7-10 Sept 2020 Hazard & Operability Study (HAZOPS) & 

Simultaneous Operation (Online MS Teams), 

diselenggarakan oleh Pertamina EP Cepu 

7-10 Sept 2020 Hazard Identification & JSA (Online MS Teams), 

diselenggarakan oleh Pertamina EP Cepu 

7-10 Sept 2020 Confined Space Entry Training (Online MS Teams), 

diselenggarakan oleh Pertamina EP Cepu 

7-10 Sept 2020 TOT HSSE Demo Room (Online MS Teams), 

diselenggarakan oleh Pertamina EP Cepu 

Juli 2019 Training and certification for Inspektur 

Scaffolding Migas Organized Akualita and 

certificated by PPSDM Cepu. 

Mei 2019 AK3 Muda BNSP diselenggarakan oleh HSE 

Academy Serpong. 

16-18 Oktober 2018 STTK- K3 Migas, Coordinator Level, diselenggarakan 

oleh PPSDM Cepu. 

18-21 Juli 2018 Tropical Basic Offshore Safety Induction and 

Emergency Training (T-BOSIET), diselenggarakan 

oleh Lautan Tenang Jaya, Jakarta. 

5-9 Desember 2016 Lead Auditor Course ISO 9001:2015 

diselenggarakan oleh WQA, Jakarta. 



27 September 2016 Awareness of TKDN PTK 007 2015, 

diselenggarakan oleh PT. Surveyor Indonesia, 

Jakarta. 

16-17 April 2015 Confined Space Entry And Rescue Training, 

diselenggarakan oleh PT. Rutledge Omni Services, 

Singapore. 

14-15 April 2015 Authorized Gas Tester (Combined Level), 

diselenggarakan oleh PT. Rutledge Omni Services, 

Singapore. 

13 April 2015 IADC HSE Rig Pass, diselenggarakan oleh PT. 

Rutledge Omni Services, Singapore. 

11 April 2015 Competency Unit 6 – Competency Based 

Assessment, Singapore Training and Development 

Association, Singapore. 

9-10 April 2015 H2S OPITO Basic & Advance Training, 

diselenggarakan oleh PT. Rutledge Indonesia 

11 Desember 2014 Ahli K3 Migas, diselenggarakan oleh Pusdiklat Migas, 

Cepu. 

8  – 10 Mei 2012 HSE Monitoring Equipment Training, 

diselenggarakan oleh PT. Paramata Baraya 

International, Jakarta. 

15 – 16 Desember 2010 Internal Auditor - Quality Management System 

Training, ISO 9001 : 2000, Diselenggarakan oleh 

PT.Truba Mandiri,Pekan Baru. 

17 – 18 Desember 2008 The Smith System Advance On Road Defensive 

Driving Course, diselenggarakan oleh PT. Chevron 

Pacific Indonesia, Duri. 

6 November 2008 First Aid Training, diselenggarakan oleh PT. 

Chevron Pacific Indonesia, Duri. 

20 Oktober 2008 Safety In Design Training, diselenggarakan oleh 

PT.Chevron Pacific Indonesia, Duri. 

7 – 8 Agustus 2008 HSE Gathering, diselenggarakan oleh PT Truba 

Jaya Engineering, Bogor. 



14 – 24 Juli 2008 Ahli K3 Umum Certification, diselenggarakan oleh 

HSS for Depnakertrans, Jakarta. 

2 April 2008 Defensive Driving Course, diselenggarakan oleh 

PT. Tripatra Fluor, Duri. 

1 Maret 2008 Quality Management System Training, ISO 9001 : 

2000, diselenggarakan oleh Truba Mandiri, Duri. 

28 Januari 2008 Training for Trainer – Heavy Equipment & Crane 

Operator Assessor Orientation, diselenggarakan 

oleh PT. Tripatra Fluor, Duri 

29 November  2007 First Aid Training, diselenggarakan oleh PT. Truba 

Jaya Engineering, Duri. 
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