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RINGKASAN 

Seorang HSE Professional dengan pengalaman lebih dari 8 tahun di industri Minyak & Gas. 

Memiliki kemampuan Public Speaking yang baik dan telah memberikan pelatihan kepada 

lebih dari 5.000 peserta mengenai Pertamina Corporate Life Saving Rules dan Safe Work 

Practices.  

PENGALAMAN

PT. Anugerah Tekindo Perkasa – Contract Services at PHM, Balikpapan 

HSSE Trainer (September 2024 – Saat ini) 

• Menberikan pelatihan Corporate Life Saving Rules kepada Pekerja dan Calon Pekerja di 

area PHM. 

• Mengoperasikan HSSE Demo Room dan memastikan pelaksanaan training terlaksana 

sesuai dengan jadwal dari hulu ke hilir. 

• Review dan menyusun Training Matrix fungsi HSSE Operation 

• Support pelaksanaan Basic Fire Fighting  

• Review & Develop TKO HSSE 

• Support for Internal & External Audit 

 

PT. BMT Asia Indonesia – Contract Services at PHKT, Balikpapan 

HSE Trainer 1 (July 2023 – Agustus 2024) 

● Memberikan pelatihan Mengenai HSSE Onboarding (Basic Safety Training dan Managing 

Safe Work) kepada calon dan pekerja di area PHKT. 

● Mengoperasikan HSSE Demo Room dan memastikan training/Onboarding terlaksana 

sesuai dengan jadwal. 

● Menyusun data evaluasi peserta Onboarding. 

● Mengumpulkan dan mengolah Man Hour, Manpower dan KM Driven semua fungsi serta 

untuk dilaporkan ke Internal, SKK Migas ataupun Ditjen Migas. 

 

PT. Sucofindo – Contract Services at PHKT, Balikpapan 
HSE Trainer 1 (Maret 2022 – Juni 2023) 

● Memberikan pelatihan Mengenai HSSE Onboarding (Basic Safety Training dan Managing 

Safe Work) kepada calon dan pekerja di area PHKT. 

● Mengoperasikan HSSE Demo Room dan memastikan training/Onboarding terlaksana 

sesuai dengan jadwal. 

● Menyusun data evaluasi peserta Onboarding. 

● Mengumpulkan dan mengolah Man Hour, Manpower dan KM Driven semua fungsi serta 

untuk dilaporkan ke Internal, SKK Migas ataupun Ditjen Migas. 

 

PT. Bama Bumi Sentosa - Project at PHM, Kalimantan Timur 

HSE Officer (April 2020 – April 2021) 

● Melalukan inspeksi bulanan di Barge SeaHaven 7. 

● Mengimplementasikan program safety untuk memitigasi bahaya dan mengurangi 

incident.  

● Melaksanakan Safety meeting. 

● Berkoordinasi dan melaporkan HSE Performance kepada Pusat dan User. 

 

 



 

PT. Radiant Utama Interinsco Tbk 

QSHE Officer (Aug 2017 – April 2020) 

● Acting as Project Leader & QHSE oordinator untuk Project di Kaltim Prima Coal. 

● Mengimplementasikan dan melakukan pengawasan program safety ke seluruh Project.   

● Menyusun dokumen Tender (HSE Plan & Bridging Doc). 

● Berkoordinasi dan melaporkan HSE Performance kepada Pusat dan User. 

● Menjadi Auditee dan Lulus audit External (SMK3) & user (Chevron, PHM, KRS, Meindo, 

Sagatrade, Dll). 

 
PENDIDIKAN 
 
Universitas Pembangunan Nasioal “Veteran” Yogyakarta (2007-2014) 
S1 Teknik Lingkungan - IPK 3.12 

 

SMA Negeri 1 Balikpapan (2007) 
 

 

SERTIFIKASI & PELATIHAN 

 

● Pembinaan Pengawasan Norma Keselamatan dan Kesehatan Kerja (Ahli K3 Umum - 

Kemnaker) 

● Incident Investigaton Simplex - SHU 

● Training of Trainer HSSE – SHU 

● Training of Trainer CLSR – Pertamina (Persero) 

● Inspection, Housekeeping & Safety Barrier  

 

KEMAMPUAN 
 

● Problem Solving    

● Public Speaking 

● Team Management 

 

● Ms. Office 

● Documentation & Reporting 

● Risk Management & Analysis
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