RIWAYAT
2002-2006
2007-2010
2019-2024

RIWAYAT

ikazenita@live.undip.ac.id

Ika Zenita Ratnaningsih, S.Psi, M.Psi, Ph.D, Psikolog

M.Psi, Psikolog - Fakultas Psikologi - Universitas Gadjah Mada,Yogyakarta

081328579705
PENDIDIKAN
S.Psi - Fakultas Psikologi — Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta
Ph.D - Faculty of Arts and Social Sciences, Universiti Malaya, Malaysia
PEKERJAAN

e Dosen Fakultas Psikologi Universitas Diponegoro Tahun 2010 — sekarang.

e Associate Consultant & Associate Assessor pada beberapa Konsultan Human
Resources, Tahun 2010 — sekarang

e HR Technical Support, PT. Kalimantan Prima Persada Jakarta, 2008

e Recruitment & Training Supervisor, PT. Bina Busana Internusa Jakarta, 2006-2007

RIWAYAT ORGANISASI

* Asia Pacific Academy for Psychosocial Factors at Work — Tahun 2021 — sekarang

* American Psychological Association — Tahun 2021 - sekarang

* Asosiasi Psikologi Industri dan Organisasi — Tahun 2019 — sekarang

* Asosiasi Psikologi Positif Indonesia — Tahun 2019 - sekarang

» Himpunan Psikologi indonesia (HIMPSI) — Tahun 2010- sekarang

RIWAYAT PUBLIKASI AKADEMIK
Publikasi Jurnal lima (5) tahun terakhir
Tahun | Judul Identitas Jurnal
2024 Inter-Role Conflict Cycle: Family Distress in Journal of Family and Economic
Work—Family Dynamics with Job and Home Issues
Demands
2024 Validation of the Indonesian Version of the Journal of Applied Research in
Psychological Capital Questionnaire (PCQ) in Higher Education (online first)
Higher Education: A Rasch Analysis
2024 The effect of mindful parenting on gender-based | Psikohumaniora, 9(1)
violence: Father involvement as a mediator
2024 Spillover-Crossover Effect of Work—Family Family Journal (in Press)
Interface: A Systematic Review




2023 Testing spillover-crossover effects of work-
family conflict and family-work conflict on
Indonesian spouses

Cross Cultural & Strategic
Management, 30 (2), 197-218

psychological capital through storytelling

2020 Paths from Proactive Personality and Family Jurnal limiah Peuradeun, 8(3)
Influence to Employability
2020 I’'MA Superhero”: Increasing students’ Cakrawala Pendidikan 39 (1), 1-

11

2020 Understanding Emotional State on Female
Correctional Officers in Java, Indonesia

Journal of Educational, Health &
Community Psychology
(JEHCP) 9 (4)

2019 Pelatihan career happiness plan untuk
meningkatkan kekuatan karakter (virtue)
sebagai modal kerja pada mahasiswa

Jurnal Psikologi Vol 18 (2), 187-
198

2019 Peran Keseimbangan Pekerjaan-Keluarga Dan
Kualitas Hidup Terhadap Kebahagiaan

Kerja Pada Petugas Pemasyarakatan
Perempuan

Jurnal Psikologi 18 (1), 82-90

Publikasi Buku

Tahun | Judul Buku

Penerbit

2023 | Perilaku Positif di Organisasi

Fastindo

2022 | Metodologi Kuantitatif dan Kualitatif dalam Sains
Sosial (Book Chapter)

Universiti Malaya Press

2021 | Bias dalamPenyelidikan Sains Sosial (Book

Universiti Malaya Press

Chapter)
2021 Buku Ajar Perkembangan Sepanjang Rentang Fakultas Psikologi Universitas
Kehidupan Diponegoro

2020 | Dinamika Keluarga & Komunitas dalam Menyambut
Society 5.0 (Book Chapter)

Fakultas Psikologi Universitas
Diponegoro

2019 | Buku Ajar Psikologi Industri & Organisasi

Fakultas Psikologi Universitas
Diponegoro

2017 | Bahagia di tempat kerja

Spektrum Nusantara

2015 | Buku Ajar Psikologi Kepemimpinan
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Mata Kuliah yang Diampu

. Analisis Pengembangan Organisasi
. Psikologi Sumber Daya Manusia

. Asesmen Kepribadian

. Hubungan Industrial

. Desan dan Teknik Pelatihan

. Psikologi Konsumen & Pemasaran
. Psikologi Industri dan Organisasi
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