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— :Q,,]% Esu CENTER P HzAAr

CERTIFICATION

ESQ HYPNOTHERAPY ADMISSION FORM' /

T.};lama ESQ Hipnoterapis { /;,(/{/((/w gu/u /(‘L’TSC’\ % M@&g( /)M

Nama Lengkap Klien : C(\JV‘SSO Graae\la ~ Clementine qupnto
Nama Panggilan / Kecil : Clavssa / Meme

5 Jenis Kelamin : PQI\QN\WC\V\

Tempat, Tanggal Lahir ' Pasuruan, 360 Okaober 2024

Agama ' Kristen

Status Pernikahan ! Bolum Vewildin

Pekerjaan & Jabatan 1 Mahasisw

Alamat RumahLengkap @ )|, Urip Suso@j® no \o> Randaatn (Momait di- Fundaon )

Aparkerun €ducity (Blarmat di Suobas)

HandPhone / Telp. Rumah : pRt7 - 2094 - (542

Alamat Email : gsuch. Clunssa. .23 60 UkwmS - ac .id

Account FB / 1G : Aanssugrauellac

Daftar Pertanyaan:

1. Tuliskan beberapa warna yang Anda sukai:
Mevah, Biru, ﬁ\?utki\ﬂ .

2. Tuliskan beberapa tempat yang Anda sukai dan pernah Anda kunjungi:
Bromo,, Ec)no)\mq,, P\uma"f\

3. Mengapa Anda menyukai tempat tersebut:
Bromo - kara S'u\owv\or@a_ Sejuk b Aempoknyol clingin + Sepi qu}dg;n,gz Vibes nuol m2nienong ke
don_suasonanua jugo jule, Ruah - tempat berumbuh ¥ Marah ot
\4 \J h
4. Tuliskan 3 Hobi terkini yang Anda utamakan:

Borshz I<amar, beloyor exce L, W&nbuok  poper /Y taops kulioh + LKMM
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Tuliskan 3 prestasi yang Anda anggap penting dalam hidup:
Mendapot beasiswn wiasuk kuliah, Mendapat penghougoon Craeier own

fetka SO, juara beregu quitk  Count competibon event SD.
Tuliskan beberapa kegiatan yang membuat Anda larut, nyaman, dan damai:

Bormom musik (\;'{an&, Yen onton

Apakah Anda mengkonsumsi Obat Psikiater, Rokok, Minuman Keras, atau Narkoba?

Tk

Tuliskan ketakutan-ketakutan dan phobia yang Anda miliki:
Kook (phobin)

Tuliskan hal-hal dalam diri yang ingin Anda tingkatkan:

@mge&a‘«aar\, [J3 ?enuvvwbu\;\ay\ mobivas er!ainrl penquranga Fr_okraaﬁnag

dalom  pengeipan  fugas

Saat masih anak-anak/remaja, bagaimana hubungan dengan Ayah?

?; iy Tahon baik * lebih dekae d@nqan Olga’h

Saat masih anak-anak/remaja, bagaimana hubungan dengan lbu?
Qx\x Tu.\qam baik & mama Slaly mam‘oembmq don menacwas gy ioten

aradumi - sewya

Bagaimana Hubungan Anda dan Keluarga saat ini?

Puj\ Tuhon, bk & wasih teap Konak 2 dengom oangbw - wolou Sau tingdal

jouh . danKeluorgo

Apakah sebelumnya Anda pernah mendapatkan NLP / Hipnotherapy?
A. Ya. /B.) Tidak. lika “Ya”, mengapa?
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14. Apakah Anda pernah mencoba mengatasi masalah ini sebelumnya?

/A -
A. Ya. @l. Tidak. Jika “Ya”, bagaimana hasilnya?

15. Saatini, apakah Anda sedang dalam penanganan Psikolog/Psikiater/Dokter untuk masalah Anda ini?

A. Ya. @) Tidak. Jika “Ya”, bagaimana hasilnya?

16. Siapakah nama Psikolog/Psikiater/Dokter?

17. Apakah Anda pernah dalam perawatan dokter karena sakit?

@ Ya. B. Tidak. Jika “Ya”, penyakit apa yang Anda alami, dan siapa nama Dokter
N yang menangani Anda?
Rorpioson 90 (behel) Ac Bima -

5

18. Apakah Anda pernah mendapatkan penanganan untuk masalah yang berhubungan dengan emosi?

A. Ya. @ Tidak. lika “Ya”, mohon jelaskan seperti apa dan bagaimana?

18. Apa tujuan Anda ingin mengikuti sesi Hypnotherapy ini?
\r\qm Meningkakkan Mokuas: Beia;pr* YO B MQ{\@U’TOV\gi prokrushnas;

Bismillahirrahomanirrahim ...
Dengan ini saya menyatakan ikhlas dan berserah kepada Allah SWT serta berikhtiar dengan proses ESQ
Hipnoterapi yang akan di pandu oleh ESQ Terapis, Coach .¢....)

L [Dhee S Carissa Gracella. C
Tanda tangan\f( Nama Hipnoterapis Tanda tangan & Nama Klisn
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Lembar Identifikasi

INING ESQ

TIFICATION

Terapis Cl/(u & (A,\/Zm Q
Klien C /M .S 9(/\ )
Tanggal [q /éb /,ZI/
Kondisi . ESQ Hypno-
ESQ MATRIX Saat Ini SUgesti therapeutic
Higher Purpose" C)CZ /Vf/u] sz/ﬂ’?&w;@r jﬂ ’7//"4'"1//
: . Wu

Tujuan kehidupan,
kualitas hubungan
dengan Tuhan

./u,@éﬂjﬂf

Lt
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i /Mﬂu ,,'/T’ . / Y
Kontribusi: [/ZUU*CL/M %wf (// éa% /L%/?M 7(:5%
Kontribusi yang bisa [ /é . e‘\ ton .
Anda berikan lebih bagi LAt ﬂ{"‘ L%,@/?)//b»t/ ’
keluarga, lingkungan ( /M,(/a w %
kerja dan masyarakat i%w«j ,// %ﬁ,é/

C g b4

Pertumbuhan Diri: )
Kebiasaan positif baru S@LK ofa /M(Mw - %/\@7 Kﬂ'{%ﬁ
yang akan di mulai, Aein ) 4/1,(4 M
kebiasaan negative yang - O/ :
akan di stop, keahlian /(1/4 /élk Dl |~ GZM Loring
atau pendidikan yang di
perlukan /11 44%0{ a_

EQ ' -
Relasi - Cinta: Aéuw‘vé,, //é‘-fs ﬂﬂ/&% Y /gi' 14 f/ﬂ%\
Kualitas hubungan (ég @, 0 % ( > sn °
dengan keluarga, orang /é,‘,é a L@M‘f’
:‘.(ua', rek{an Iferja,dtim Lo //it’” W,w ol

erja, pimpinan dan / e o e if
lingkungan sosial ﬁWj ‘67/627/4/ gﬂ/’ ’07?4 re
£ %TLW |
ué(,u.ézxm ff/éf
WW
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Kondisi . ESQ Hypno-
S t
ESQ MATRIX Saat Ini Ugeakl therapeutic
Eksistensi: Lw‘

Eksistensi di hadapan
keluarga, orang tua,
rekan kerja, tim kerja,
pimpinan dan lingkungan
sosial

/’vzw ;wj wtl g |k
/éou//u

7,&“5@4&4 dw

fwﬁwok f;;zj](

\

: 7
@1 %fﬁ/f%

1Q

Tantangan:

Karir, hobi, perjalanan
dll.

fporat O pAttis
alrdws (/iw

S\’:’ r7 h&i
K/ @ﬂ%t{/’}\-

o

et défm

(hedertsy

Kepastian:
Pendapatan, rumah,
kendaraan, perhiasan,
tas, kesehatan dll.

Tanggal:

Tanda\\léngalv Terapis
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Lembar Rencana Tindak Lanjut

Terapis : a,(,/;_k Q@L\/ﬁvg& g)
Klien : ‘ {'M({@_CL
Tanggal Yy /L@ /2({
Rencana Tindak BiaEbatais Dukungan Yang
Lanjut Diperlukan
~Hecslih |l Dl
/T A n - ; 7 )
JZ W« i ; /. /
i3t b ] S od.
04%‘7& , (
e b e ) _
EMOSIONAL 7
SPIRITUAL b B
Mee g/@/ be
p

Tandu tang?m & Nama Hipnoterapis
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Tanda tangan & Narna Klien
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Lembar Monitoring

TRAINING ESQ

CERTIFICATION

Terapis : (aa/&,& Q@,‘MV g
Klien é {@/m"ggc&
Tanggal : 2% /LO/;Z/Lf
Kondisi Perubahan / | ESQ
ESQ MATRIX Perbaikan Hypnotherapeutic

Higher Purpose:
Tujuan kehidupan,
kualitas hubungan
dengan Tuhan

Aot O/ztj o Libom

opr sl

Kontribusi:
Kontribusi yang bisa
Anda berikan lebih
bagi keluarga,
lingkungan kerja dan
masyarakat

SQ

Toierern fbA_
del_ah oﬁz\jmnwj‘

gwﬁw/élﬂv
ey

Pertumbuhan Diri:
Kebiasaan positif baru
yang akan di mulai,
kebiasaan negative
yang akan di stop,
keahlian atau
pendidikan yang di
perlukan

/? ol ashitets
&»Mﬂ?

N
J

= (b chers
[l hring

Relasi - Cinta:
Kualitas hubungan
dengan keluarga,
orang tua, rekan
kerja, tim kerja,
pimpinan dan
lingkungan sosial

EQ

0(,&44,\/7 2z //(//éé"‘”hifL

N 7!5-’/7”[@_{654’3

pimpinar dan

lingkungan sosial

//zf (L/x7 & ol

Letdp -
Eksistensi: rg
Eksistensi di hadapan 4 . , %
keluarga, orang tua, b 4/ @1 &ég?"/
rekan kerja, tim kerja, h/j
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Kondisi Perubahan / ESQ
ESQMATREX Perbaikan Hypnotherapeutic

Tantangan: //\‘Q/,gﬁ/al @f AZZW

Karir, hobi, perjalanan

dll. Aot aeto. ALy o QM%W?

[
1Q Kepastian
Pendapatan, rumah,
kendaraan, perhiasan,
tas, kesehatan dll.

Qarissa Grociella.CH

Tanda tang&n,éz Nama hlipnoterapis Tanda tangan & Nama Klien
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Lembar Feedback

Terapis : Pax Jaka
Klien . Qarissa Grociella . €.H
Tanggal : 1I5-10-24

Silakan tuliskan narasi singkat tentang pengalaman Hypnotherapy Anda dalam item berikut

1. Bapaimana Pandangan Anda tentang sesi Hypnotherapy untuk membantu Anda menangani
masalah pribadi atau bisnis / masalah karier Anda?

Sesi_yenoserapi _membuat kondisi saya lebih Rlax_don lebik mindeull _dalam vengerokan
fwgas,_membantu gays unkak \eloin_memakeg; rlup

- Komentar Anda tentang proses Hypnotherapy ?
Tidak_adot, menurue Saya sudah ik

-

Apa yang dapat ditingkatkan dalam sesi Hypnotherapy ini, untuk memastikan sesi menjadi
alat yang ampuh meningkatkan kesuksesan pribadi ?

Tidok oda, mungkin sesi_hupro nya @juyang p—

Apakah Anda akan merekomendasikan Hypnotherapy kepada orang lain atau organisasi
Anda ?

Ya, kaena mida 508 hqpn0+heranu saya_ciberikan (uang ungik MAuapkon. emoxi

yang selamd _ini soua simpan mnolam don bl ins member’kan keuman UMtuk
oy,

.............. %

PR
0 Clarisset Graciella, (.4

Tanda Tangan Klien

v 1]
Tanda Tangan Terapis
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