Form ECA 4

LEMBAR INFO KLIEN & DETAIL KONTAK

Catatan: Seluruh informasi pribadi tersimpan dengan aman, mengacu pada undang-undang yang berlaku, dan
kerehasiaannya tetop terjaga

Informasi Klien

Nama Lengkap : ij Hw&'w&
Nama Panggilan : Fil'j
Alamat s L Robganas ILWJ Muu, Tj.m B, I’L‘““‘L

Nomor Telepon/Detail Kontak

Rumah 3 Kantor
Cellphone . 0813 \lbe 5267 Skype Id

e-mail : %‘”jwu“ak \23 @ﬂwml. om

Informasi Pekerjaan

Jabatan : "\m& p\a*-'\ (3700.? L(:')A“
Instansi P PT Kilbhwe Duamond, (eal

Industri : PUJCWSM

Informasi Pribadi

Tempat/Tanggal Lahir : Status Pernikahan:

Jauach, € Owkeber 12399 Sivge ( Belun Hengdh)

Jakarta, Befau, 7 Februae 2024
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Form ECA D

LEMBAR PENDAHULUAN COACHING

(Persiapan Untuk Sesi Coaching)
coach: Wavdin Coachee; fVS Movdimpyn

1, Topikfisu yang ingin saya bahas:
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RINGKASAN COACHING
Coach g Hud:n.

Tanggal : L fdoruss JoOJH4
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Mohon lengkapi rencana aksi ini dengan Coach anda, di akhir s25 cozcning,

Rencana Aksi (Action Plan)
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Sesi Coaching Berikutnya {Mext Caaching Sessicn)

Tanggal:
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UMPANBALIK COACHING
Coach : \'\M‘ul;n Coachee :‘?‘s\‘j Hw&m

Form ECA 7

Mohon tuliskan narasl singkat tentang pengolaman cooching onda di table-tabel berikut:

1. Bagalmana pandangan anda tentang sesi coaching ini dalam membantu menangani masalah anda saat
ini?

S»;?l nenbanka ol hol aps 530 49 hens 520 pcipun uhac
Gfk 50&(1: lecsbuk,

2. Apayang dapat ditingkatkan dalam sesi coaching ini untuk memastikan sesi coaching berikutnya dapat
herjalan lebih baik?

Yeugek 33«3 W Sl ding Zhingrs 353 dofRh bk Lo Wik
N&Mm. coxdd

3, Siapa orang yang anda kenal, yang anda rasa perlu untuk mendapatkan sesi coaching ini?

Mag M}.v- S'JJ‘-L
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LEMBAR EVALUASI COACHING

Form ECA 8

Berikan penilaian Anda terhadap setiap pernyataan dari rentang SANGAT TIDAK SETUJU
sampai dengan SANGAT SETUJU, dengan melingkari pada angka antara 1 s.d 10. Angka 1
artinya pernyataan tersebut sangat tidak setuju, dan terus meningkat sampai dengan angka
10 artinya pernyataan tersebut sangat setuju.

Coaching membantu saya untuk berpikir lebih terbuka

(Sangat Tidak Setuju) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 (10/ (SangatSetuju)

Coaching membantu saya menemukan ide baru

(Sangat Tidak Setujuy) 2 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (Sangat Setuju)

Coaching membantu saya meningkatkan kepercayaan diri saya

(Sangat TidakSetuju) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 (10, (SangatSetuju)

Coaching membantu saya meningkatkan kinerja saya

(Sangat Tidak Setuju) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 @ (Sangat Setuju)
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