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LEMBAR INFO KLIEN & DETAIL KONTAK
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Catatan: Seluruh informasi pribadi tersimpan dengan aman, mengacit pade undang-undang yong hetloki, dan
kerahasioannya tetap terjago

Informasl Klien

Nama Lengkap s &\\mcl muho(]’lr @nt\’im'

Nama Panggilan - W\U\*vq—;r

Alamat : qr,,a(bcl 7 Bren (qum Frernind e

Nomor Telepon/Detail Kontak

Rumah : Kantor
Cellphone 1 085140 ’Tm— 0c8  skypeld b
e-mail : Wvlqcn-.f\:dcgb@@a\w\ .om

Informasi Pekerjaan

Jabatan : ‘Eo

Instansi o re
Industri E Yad’)m\?d-raﬁn

Informasi Pribadi

Tempat/Tanggal Lahir : M Nov Lﬁpﬂ Status Pernikahan:

_ /ﬂ'ﬁrt/a,- Crrernda

Coachee
AMJ (‘@\}Dy At hon
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LEMBAR PENDAHULUAN COACHING
{Persiapan Untuk Sesi Coaching) A
Coach: Mar A\f\ Coachee: W ““‘A W\‘GO‘) v aﬂ{'}\on'

1. Topik/isu yang ingin saya bahas: _

tenuylatban G958 Ywemy

Pecxdrean / w,kttraruw\

wa  henenten &G\omnmeﬁﬁx\aahqh

2. Mengapa topik/isu ini penting?

V\u-titr ST MQ.S;,J‘ \dol  aEhE

g....-\g,j~ F“hﬁ Coeur ez "“‘“‘”“'\D“"ﬁ"“ Jea dan dni

3. Rencana saya untuk menyelesaikan Topik/Isu ini:

inelehh Jie wahle  Prkus

Coachee
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Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

[Sﬂx'.‘\--' )
@' Academy

FormECA 6 ,
RINGKASAN COACHING
Coach : WMeary dn Coachee AMJ wkﬁ’]r orthors
Tanggal 5 s \T.muoq‘ 254 Durasl  : O Jam Zpmenit

Tujuan (Goal)

Nq_rja?\:af\ Al TNN'3 I‘V‘va\.hptﬂ\ J\w.o S\'\!\-\tﬂu\l‘ Pn

Gambaran secara lebih rinci (Goal Descriptions)

mgﬂj,.,},( Cotsta de(o.ban j.m Chuanden )ﬁm‘j hdete
Mwﬂ,m\%’t ?Er\pmth / Wrbu—.\tm\o"w ?eiw‘h'ﬁumﬂ

Mohon lengkapi rencana aksi ini dengan Coach anda, di akhir sesi coaching.

Rencana Aksi (Action Plan) Jadwal Waktu (Date Line)
m-auporbes O/ Menan Batoh deiplin = sek»? Ty

1
g' Migrg e ledor ﬁ&‘(—‘e\t\t; =+ qRuet week 3
4. M Untalcon  [eA0UPAGA alx = tghod 2024
b

Sesi Coaching Berikutnya (Next Coaching Session)

Tanggal:
Waktu:

Coachee
“AY |
)
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UMPANBALIK COACHING
Coach : V&QN C\L " Coachee : 'A[""““'\ M}(;a.". o Yt
Mohon tuliskan narasi singkat tentang pengalaman coaching anda di table-tabel berikut:

1. Bagaimana pandangan anda tentang sesi coaching ini dalam membantu menangani masalah anda saat
ini?

v Segeadmm  vamon  chpab Vhembies pola pir Eare

2. Apayang dapat ditingkatkan dalam sesi coaching ini untuk memastikan sesi coaching berikutnya dapat
berjalan lebih baik?

Wabh,  dan ke da\m Cegn

3, Siapa orang yang anda kenal, yang anda rasa perlu untuk mendapatkan sesi coaching ini?

oert?  Cletno J

EVALUASI COACHING

Berikan penilaian Anda terhadap setiap pernyataan dari rentang 1 (SANGAT TIDAK SETUJU) sampai
dengan 10 (SANGAT SETUJU), dengan melingkari pada angka antara 1 s.d 10.

Coaching membantu saya untuk berpikir lebih terbuka

(Sangat TidakSetuju) 1 2 3 4 5 6 7 8 @ 10 (Sangat Setuju)
Coaching membantu saya menemukan ide baru

(Sangat TidakSetuju) 1 2 3 4 5 6 7 @ 9 10 (Sangat Setuju)
Coaching membantu saya meningkatkan kepercayaan diri saya

(Sangat TidakSetuju) 1 2 3 4 5 6 7 @9 10 (Sangat Setuju)
Coaching membantu saya meningkatkan kinerja saya

(Sangat TidakSetuju} 1 2 3 4 5 6 7 9 10 (Sangat Setuju)
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