ESQ Coaching
@ Academy

LEMBAR INFO KLIEN & DETAIL KONTAK

Catatan: Seluruh informasi pribadi tersimpan dengan aman, mengacu pado undang-undang yang berlaku, dan
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kerahasiaannya tetap terjaga

Informasi Klien

Nama Lengkap ; ?GWA‘( Asvcnn
Nama Panggilan . FAKDY ‘
Alamat DIV e Al T Limen

Nomor Telepon/Detail Kontak

Rumah 5 - Kantor 2 ?T_ . AR
Cellphone(s) . 0822 5\2% 3824 Skype ID
Email(s) : (andyyasman r@gmaic . Cona

Informasi Pekerjaan

Jabatan ;Laacpmg e Tret

Instansi . PT A

Industri : Eda\/ Bara -

Informasi Pribadi

Tempat/tanggal lahir . pmea Bedee 249 Aov (193
Status Pernikahan L Meriess b

Tanda Tangan Coachee



ESQ Coaching
@. Academy

LEMBAR PENDAHULUAN COACHING

(Persiapan Untuk Sesi Coaching)

Coach : gl;["?‘j lﬂv\ Coachee : p\aﬂ&y a.% MArA

1. Topik/isu yang ingin saya bahas:
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e ek yete D AUEFBS

2. Mengapa topik/isu ini penting?

bocne.  Qduest  gdeelun wys ge(atn freritnned

3. Rencana saya untuk menyelesaikan topik/isu ini:

So(a  motn  Heamgiat & e duele g (e=
el masC Jg&: {zut(wcn—-. ce(er af

Recky Asnaen ) /)/——7

Tanda Tangan Coachee Tanda Tanigan Coach
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Form ECA 6
RINGKASAN CO HING
Coach Coachee : ch&y Asvmon,
Tanggal : /\1/2-03-9 Durasi Bk |\ - D ;— Me n44-

Tujuan (Goal)

Wa bire— wrcalnglee ?mdqu: (cb pa st Jteh el (cg (

Gambaran secara lebih rinci (Goal Descriptions)
Q00 wATC \(/7 1= Se ch <:=-?-\f"
fur i Pedase esic oQt s [ T6 LT
e e gda QAT JO .00 | VT

Mohon lengkapi rencana aksi ini dengan Coach Anda di akhir sesi coaching.

Rencana Aksi (Action Plans) Jadwal Waktu (Deadline)

wAl g« T&cﬂ\fﬁ’-}b\ X@hja?a{,ou—- &C‘.\?al—\ 0% w~ovet 0o A

Cen e
enge Ao~ Lﬂ'j @t Qw{ Lea~ S\’hﬂ’tﬂ) o J = SVURE P Yopg

Sesi Coaching Berikutnya (Next Coaching Session)

Tanggal:
Qﬂ"\ ‘7’ ASW\«"& B ﬂ/"\"
Tanda Tangan Coachee Tanda Tang\n Coach
Form ECA 7

UMPAN BALIK COACHING

Coach : Coachee



o'?béﬁé%hi Torm  gca 7

Mohon tuliskan narasi singkat tentang pengalaman coaching Anda di tabel-tabel berikut.

1. Bagaimana pandangan Anda tentang sesi coaching ini dalam membantu menangani masalah
Anda saat ini?

?"'&‘*“) == 50-(4 P st vy T i o T b-"“‘(“f(:"‘\' Eea
Rodaci  Seae ol

2. Apa yang dapat ditingkatkan dalam sesi coaching ini untuk memastikan sesi coaching berikutnya
dapat berjalan lebih baik?

L Wi \,s.(.;‘ mﬁ (cv—a&
2. de-Rea vipon cwrey (e

3. Siapa orang yang Anda kenal, yang Anda rasa perlu untuk mendapatkan sesi coaching ini?

fevoie  Birvine oo Jetts  ARR
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