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LEMBAR INFO KLIEN & DETAIL KONTAK

Form ECA 4

Catatan: Seluruh informasi pribadi tersimpan dengan aman, mengacu pada undang-undang yang berlaku, dan

kerahasiaannya tetap terjaga

Informasi Klien

Nama Lengkap : Reni Kirana
Nama Panggilan : Reni
Alamat : Perumahan Kranggan Permai. JI Prambanan Blok S 5/1

Nomor Telepon/Detail Kontak

Rumah :
Cellphone(s) : 08161801991
Email(s) : rekirana@gmail.com

Informasi Pekerjaan

Jabatan :NA
Instansi :NA
Industri :NA

Informasi Pribadi
Tempat/tanggal lahir : Bandung, April 1967
Status Pernikahan : Menikah

Via Zoom, 14 November 2023

Reni Kirana

Tanda Tangan Coachee

Kantor
Skype ID
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LEMBAR PENDAHULUAN COACHING
(Persiapan Untuk Sesi Coaching)

Coach :Erni Coachee

1. Topik/isu yang ingin saya bahas:

Form ECA 5

:Reni Kirana

Tetap Produktif di masa pensiun

2. Mengapa topik/isu ini penting?

1. Ingin tetap memiliki penghasilan sendiri
2. Tetap memiliki kegiatan yang bermanfaat di masa pensiun

3. Rencana saya untuk menyelesaikan topik/isu ini:

1. Menjadi coach profesional
2. Menjadi Trainer
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RINGKASAN COACHING

Coach :Erni Coachee : Reni Kirana
Tanggal : 14 November 2023 Durasi 1 45 menit

Form ECA 6

Tujuan (Goal)

Menambah keyakinan menjadi profesional coach khusus di dunia pendidikan dengan tujuan untuk
bermanfaat untuk generasi muda yang saat ini banyak sekali permasalahan yang dihadapi spt bullying,
kekerasan dll.

Gambaran secara lebih rinci (Goal Descriptions)

Bekerja sama dengan minimal 2 sekolah terkait layanan coaching

Bentuk kerjasamanya minimal per tiga bulan dan setiap 3 bulan dievaluasi.

Seminggu sekitar 2 kali pertemuan

Setiap kali pertemuan 4 jam (sekitar 4 coachee)

Ada tarif tersendiri (bukan tujuan komersil) akan tetapi agar lebih menghargai terhadap effort
Coaching itu sendiri.

vk wnN e

Mohon lengkapi rencana aksi ini dengan Coach Anda di akhir sesi coaching.

Rencana Aksi (Action Plans) Jadwal Waktu (Deadline)

1. Cariinfo tentang coaching terhadap anak spt apa

kepada ESQ (Coach Arief) 1. Setelah selesai

2. Sounding2 dengan 2 sekolah yang dituju. Untuk satu Certified BNSP
sekolah sudah welcome akan tetapi belum tahu 2. Awal Desember 2023
terkait kontrak tarifnya, untuk sekolah lainnya belum. 3. Akhir Desember 2023
Jadi akan meyakinkan sekolah2 tersebut dengan 4. Januari (sekitar tgl 31
membuat presentasi yang menampilkan data2 Januari)

3. Kalau sekolahnya setuju maka akan dilakukan
negosiasi dan dilakukan kontrak
4. Mulai Program
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Sesi Coaching Berikutnya (Next Coaching Session)
Tanggal:

Reni Kirana

Tanda Tangan Coachee

Erni Herdiani

Tanda Tangan Coach
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UMPAN BALIK COACHING

Coach : Erni Coachee : Reni
Mohon tuliskan narasi singkat tentang pengalaman coaching Anda di tabel-tabel berikut.

1. Bagaimana pandangan Anda tentang sesi coaching ini dalam membantu menangani masalah
Anda saat ini?

Seru coachingnya dan menambah keyakinan untuk mencapai yang sedang dibayangkan

2. Apayang dapat ditingkatkan dalam sesi coaching ini untuk memastikan sesi coaching berikutnya
dapat berjalan lebih baik?

Sudah bagus dan menggali apa yang harus dilakukan dan menambah keyakinan

3. Siapa orang yang Anda kenal, yang Anda rasa perlu untuk mendapatkan sesi coaching ini?

Belum terfikirkan
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Helny

Tanda Tangan Coachee

video1482262794

Erni Herdiani

Tanda Tangan Coach




