LEADERSHIP
CENTER

TRAINING ESQ

CERTIFICATION

Lembar Identifikasi

Terapis : Dining Riyanti
Klien : Reny Destiany
Tanggal : 16 Juli 2023
ESQ MATRIX Kondisi Saat Ini Sugesti ESQ Hypnotherapeutic

Higher Purpose:
Tujuan kehidupan,
kualitas hubungan
dengan Tuhan

SQ | Kontribusi:

Kontribusi yang bisa
Anda berikan lebih bagi
keluarga, lingkungan
kerja dan masyarakat

Pertumbuhan Diri:
Kebiasaan positif baru
yang akan di mulai,
kebiasaan negative yang
akan di stop, keahlian
atau pendidikan yang di
perlukan

EQ

Relasi — Cinta:

Kualitas hubungan
dengan keluarga, orang
tua, rekan kerja, tim
kerja, pimpinan dan
lingkungan sosial

Hubungan dengan
Suami, menikah
beda usia 25
tahun ( suami ada
trauma dengan
pernikahan
sebelumnya ) &
anak, trauma
putra ke 2
meninggal usia 18
bulan saat dititip
ke Orang tua,

Inner Strength , ,
YAA RAHMAN
YAA RAHIM,
ditambah YAA
SALAM

Regresi, Forgiveness,
Chlid therapy




LEADERSHIP
CENTER

TRAINING ESQ

CERTIFICATION

ESQ MATRIX

Kondisi Saat Ini

Sugesti

ESQ Hypnotherapeutic

dengan putra
pertama (
masalah finansial )
takut kehilangan
anak

Eksistensi:

Eksistensi di hadapan
keluarga, orang tua,
rekan kerja, tim kerja,
pimpinan dan
lingkungan sosial

Tantangan:
Karir, hobi, perjalanan
dil.

1Q Kepastian
Pendapatan, rumah,
kendaraan, tas,
kesehatan dlil.

-

Tanggal

16 Juli 2023
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Esu TRAINING ESQ

LEADERSHIP CERTIFICATION
CENTER

Lembar Rencana Tindak Lanjut

Terapis : Dining Riyanti
Klien : Reny Destiany
Tanggal : 16 Juli 2023
Rencana Tindak Hambatan Dukungan Yang
Lanjut Diperlukan
FISIK

EMOSIONAL




Esu TRAINING ESQ

LEADERSHIP CERTIFICATION
CENTER

Meningkatkan
Ibadah /
kedekatan kepada
ALLAH

SPIRITUAL

Tanggal
o 16 Juli 2023 W
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Esu TRAINING ESQ

LEADERSHIP CERTIFICATION
CENTER

Lembar Monitoring

Terapis : Dining Riyanti
Klien : Reny Destiany
Tanggal : 16 Juli 2023
ESQ MATRIX Kondisi Perubahan/Perbaikan | ESQ Hypnotherapeutic

Higher Purpose:
Tujuan kehidupan,
kualitas hubungan
dengan Tuhan

Kontribusi:
SQ Kontribusi yang bisa
Anda berikan lebih
bagi keluarga,
lingkungan kerja dan
masyarakat

Pertumbuhan Diri:
Kebiasaan positif
baru yang akan di
mulai, kebiasaan
negative yang akan di
stop, keahlian atau
pendidikan yang di
perlukan

EQ

Relasi — Cinta:
Kualitas hubungan

dengan keluarga, Sayang sama lbu , minta maaf ke
orang tua, rekan anak” dan suami , selama ini Forgiveness , Child Therapy
kerja, tim kerija, memaksa kehendak ke anak”

pimpinan dan
lingkungan sosial




Esu TRAINING ESQ

LEADERSHIP CERTIFICATION
CENTER

Eksistensi:

Eksistensi di hadapan
keluarga, orang tua,
rekan kerja, tim
kerja, pimpinan dan
lingkungan sosial

Tantangan:
Karir, hobi,
perjalanan dll.

IQ Kepastian
Pendapatan, rumah,
kendaraan, tas,
kesehatan dIl.

Tanggal
16 Juli 2023
e
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Esu TRAINING ESQ

LEADERSHIP CERTIFICATION
CENTER

Lembar Feedback

Terapis : Dining Riyanti
Klien : Reny Destiany
Tanggal : 16 Juli 2023

Silakan tuliskan narasi singkat tentang pengalaman Hypnotherapy Anda dalam item berikut :

1. Bapaimana Pandangan Anda tentang sesi Hypnotherapy untuk membantu Anda menangani
masalah pribadi atau bisnis / masalah karier Anda?
Membuat saya menjadi lebih ringan , dada yang tadinya terasa sesak menjadi lebih plong

2. Komentar Anda tentang proses Hypnotherapy ?
Sangat baik dan bermanfaat

3. Apa yang dapat ditingkatkan dalam sesi Hypnotherapy ini, untuk memastikan sesi menjadi alat
yang ampuh meningkatkan kesuksesan pribadi ?
Sudah cukup dan baik

4. Apakah Anda akan merekomendasikan Hypnotherapy kepada orang lain atau organisasi Anda?
Akan saya rekomendasikan

Tanggal
16 Juli 2023
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